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GOLONKA - instrukcja wykonania

o0 s wN S

7.

Do matego garnka wtéz woreczek z golonka nie otwierajgc go

Zalej produkt zimng woda do catkowitego przykrycia

Powoli doprowadz wode do wrzenia (najlepiej na matym ogniu, pod przykryciem)
Po doprowadzeniu wody do wrzenia, gotuj produkt okoto 10min

Po 10 min ostroznie wyciggnij woreczek z golonkg z wody

Rozetnij worek i wyjmij golonke na talerz (zréb to ostroznie ze wzgledu na wysoka
temperature produktu)

Obok golonki wyt6z kolejny produkt, ktory zamoéwites

Smacznego

ZEBRO WOLOWE - instrukcja wykonania

o0 s wN =

7.

Do matego garnka wtéz woreczek z zebrem nie otwierajgc go

Zalej produkt zimng woda do catkowitego przykrycia

Powoli doprowadz wode do wrzenia (najlepiej na matym ogniu, pod przykryciem)
Po doprowadzeniu wody do wrzenia, gotuj produkt okoto 10min

Po 10 min ostroznie wyciggnij woreczek z zebrem z wody

Rozetnij worek i wyjmij zebro na talerz (zréb to ostroznie ze wzgledu na wysoka
temperature produktu)

Obok zebra wyt6z kolejny produkt, ktéry zamoéwites

Smacznego

ZEBRO WIEPRZOWE - instrukcja wykonania

NooswN S

Nagrzej piekarnik do temperatury 170’C

Wyciagnij produkt z opakowania i wyt6z go do naczynia zaroodpornego
Do naczynia zaroodpornego dolej pét szklanki wody

Przykryj naczynie pokrywka lub zakryj szczelnie folig aluminiowg

Piecz okoto 15 min

Wyciggnij naczynie i ostroznie wytéz zeberko na talerz

Obok zeberka wyt6z kolejny produkt, ktéry zamowites

Smacznego




KREWETKI -instrukcja wykonania

1.

Wyciagnij krewetki z opakowania i oczys¢ doktadnie z marynaty i przyklejonego czosnku

2. Rozgrzej patelnie i nasyp na nig szczypte soli, a nastepnie wlej 2 tyzki oliwy i podgrzej
ja (nasypana sol wyciggnie wilgoc¢ i zredukuje przywieranie)

3.  Wytéz krewetki na patelnie

4. Smaz okoto 40-60 sekund z kazdej strony

5. Zdejmij patelnie ze Zrodta ciepta, dolej odrobine wody i dodaj masetko krewetkowe
zawarte w zestawie. Lekko zamieszaj i nie podgrzewaj juz patelni

6. Wytdz krewetki na talerz

7. Podawaj z ciepta grzanka pszenng lub tostem i kieliszkiem biatego wina wytrawnego

Smacznego

KOLBA - instrukcja wykonania
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7.

Do matego garnka wtéz woreczek z kukurydza nie otwierajac go

Zalej produkt zimng woda do catkowitego przykrycia

Powoli doprowadz wode do wrzenia (najlepiej na matym ogniu, pod przykryciem)
Po doprowadzeniu wody do wrzenia, gotuj produkt okoto 2-3 min

Po uptywie czasu, ostroznie wyciggnij woreczek z kolbg z wody

Rozetnij woreczek i wyjmij kolbe na talerz (zréb to ostroznie ze wzgledu na wysoka
temperature produktu)

Obok kolby wyt6z kolejny produkt, ktory zamowites

Smacznego

WARZYWA GRILLOWANE - instrukcja wykonania
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Smacznego

Do matego garnka wtéz woreczek z warzywami nie otwierajgc go

Zalej produkt zimng wodg do catkowitego przykrycia

Powoli doprowadz wode do wrzenia (najlepiej na matym ogniu, pod przykryciem)
Doprowadz wode do wrzenia i od razu wyciggnij woreczek z wody

Rozgrzej patelnie

Rozetnij worek i wyjmij warzywa na dobrze rozgrzang patelnie (zréb to ostroznie ze
wzgledu na wysoka temperature produktu)

Przesmaz je szybko okoto 2 min by odparowac czes¢ wody
Obok warzyw wyt6z kolejny produkt, ktéry zamoéwites




ZIELONE WARZYWA - instrukcja wykonania

1. Do matego garnka wtdz woreczek z warzywami nie otwierajgc go
2. Zalej produkt zimng woda do catkowitego przykrycia
3. Powoli doprowadz wode do wrzenia (najlepiej na matym ogniu,
pod przykryciem)
4. Po doprowadzeniu wody do wrzenia gotuj przez okoto 1 min,
a nastepnie wyciggnij woreczek z wody

5. Rozetnij woreczek i wyjmij warzywa na talerz (zréb to ostroznie ze wzgledu na wysoka
temperature produktu)

6. Obok warzyw wytdz kolejny produkt, ktory zamowites

Smacznego

ZIEMNIACZKI - instrukcja wykonania

1. Do matego garnka wt6z woreczek z ziemniakami nie otwierajgc go
2. Zalej produkt zimng wodg do catkowitego przykrycia

3. Powoli doprowadz wode do wrzenia (najlepiej na matym ogniu, pod przykryciem)

4. Po doprowadzeniu wody do wrzenia gotuj przez okoto 2 min, a nastepnie wyciagnij
woreczek z wody
Rozgrzej patelnie

6. Rozetnij woreczek i wyjmij ziemniaczki na dobrze rozgrzang patelnie
(zréb to ostroznie ze wzgledu na wysoka temperature produktu)

7. Przesmaz je szybko przez 1-2 min by lekko zrumienic je z kazdej strony
8. Obok ziemniaczkéw wytdz kolejny produkt, ktéry zamowites
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Smacznego

GNOCCHI NADZIEWANE BOROWIKAMI - instrukcja wykonania

1. Do garnka wlej okoto 1L wody i nasyp 1tyzke soli

2. Doprowadz wode do wrzenia

3. Rozetnij woreczek z zamrozonymi Gnocchi i wrzuc je do gotujgcej sie wody i chwile
mieszaj by nie przykleity sie do dna garnka.

4. Gdy zaczng wyptywac na powierzchnie wyciagnij je z wody

5. Podawaj z mastem, jako dodatek do dan naszych dan Iub z ulubionymi sosami

Smacznego

GNOCCHI ziemniaczane - instrukcja wykonania
1. Do garnka wlej okoto 1L wody i nasyp 1tyzke soli
2. Doprowadz wode do wrzenia

3. Rozetnij woreczek z zamrozonymi Gnocchi i wrzuc je do gotujacej sie wody i chwile
mieszaj by nie przykleity sie do dna garnka.

4. Gdy zaczna wyptywac na powierzchnie wyciggnij je z wody

5. Podawaj z mastem, jako dodatek do dan naszych dan Iub z ulubionymi sosami

Smacznego



